
Los adolescentes deben vacunarse

La vacuna del VPH previene el cáncer
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Estimados padres o tutor:
Su hijo/a adolescente más grande necesita tres vacunas 
importantes, incluida la que puede prevenir el cáncer: 

Una dosis de la vacuna Tdap para proteger contra tétanos, 
difteria y tos ferina.

Dos dosis de vacuna antimeningocócica para proteger contra 
cuatro tipos de meningococcemia (meningitis). Los niños necesitan 
una dosis a los 11 años y una dosis de refuerzo a los 16 años 
(muchas universidades la requieren para el ingreso).

Tres dosis de la vacuna del virus del papiloma humano (VPH) para 
prevenir muchos tipos de cáncer. La vacuna del VPH es segura 
y eficaz en varones y mujeres, y la recomiendan los médicos y 
pediatras. 

Anote las vacunas del VPH de su hijo/a:
Dosis 1 ______ /______  Fecha de la cita ______ /______
Dosis 2 Fecha de administración ______ /______ Fecha de la cita ______ /______
Dosis 3 Fecha de administración ______ /______ Fecha de la cita ______ /______

Obtenga información sobre otras vacunas para niños en  
www.doh.wa.gov/inmunizacion. Obtenga más información sobre el 
VPH en www.cdc.gov/vaccines/who/teens/vaccines/hpv-sp.html.
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Si tiene una discapacidad y necesita este documento en otro formato, 
llame al 1-800-322-2588 (para el servicio de TTY, llame al 711).

¿Necesita un médico u otros recursos?  
Llame a la línea directa de salud familiar al 1-800-322-2588 

(para el servicio de TTY, llame al 711) o visite www.parenthelp123.org/es/.


